
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例となる親子テニス教室が 8/11（祝）に開催され、 

厳しい暑さの中で 5組 10名の方に参加いただきました。 

1時間と短い時間の中でラケットを扱いながら少しでもボールと 

仲良くなってもらえることを目標にレッスンを進めました。 

ボールキャッチ・リフティングから短い距離でのラリーを親子でペアに 

なって楽しんでもらったところ、初めてとは思えぬほどボールと仲良くなってく

れて最終的にはネットを挟んで担当コーチとのラリーが出来るまで頑張ってく

れました。 

醍醐味であるコートでのラリーまで経験出来たこともあり、テニスの楽しさ

が少しでも伝わっていたら嬉しく思います。 

 

廣田 
 


