
 

 

 

 

今年もスポーツ大好きな5人が来てくれました。学校の部活で運動部に所属してい

てスポーツにかかわる仕事に興味がありテニスクラブを職場体験に選んだとの事。

実際にどんな仕事なのか3日間で体験してもらいました。 

1日目 

朝のお掃除からスタート。シャワー室・トイレ・ロッカールームと皆が使用する場所な

ので気持ちよく使える様、しっかり掃除してもらいました。レッスン受講に来たスクー

ル生へ挨拶、名前を聞き出席をつけてもらいました。試打ラケットのグリップテープ

巻きにトライ。やや苦戦していました。午後からは、テニス体験。皆、運動部なので

体を動かせて楽しそうでした。 

2日目 

朝のルーチンワーク後、コート回りの草取りをしてもらいました。その後、書類を保存

箱に詰める作業、書類セットなどやってもらいました。午後は試打ラケット返却の作

業、箱の梱包。商品の棚卸作業と 1日フロントの事務作業でした。 

3日目 

最終日は皆勤賞のボード作りをし、完成したボードをフェンスに貼って記念撮影。そ

の後、ガット張り体験。5人交代しながら 1本のガットを張り上げる作業。初めての体

験なので苦戦していましたが、上手に張り上げることが出来ました！通常コーチは

30分位で張り上げてしまいます。熟練がいる作業です。午後からはチラシ配布をコ

ーチと一緒に体験してもらいました。 

今回の職場体験をとおしてテニスクラブのお仕事（一部分でしたが）、テニスの楽し

さを知ってもらえたならばうれしいです。 

3日間、お疲れ様でした！！中学校生活楽しく頑張ってくださいね。 
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