
 

 

 

 今年もスポーツ大好きな 4人が来てくれました。学校の部活で 2人は

テニス部、あとの 2人は野球部、ラクビ―部に所属。みんなスポーツに

かかわる仕事に興味がありテニスクラブを職場体験に選んだとの事。実

際にどんな仕事なのか 3日間で体験してもらいました。 

1日目 

朝のお掃除からスタート。シャワー室・トイレ・ロッカールームと皆が

使用する場所なので気持ちよく使える様、しっかり掃除してもらいまし

た。レッスン受講に来たスクール生へのあいさつに挑戦！最初は少し照

れもあり声が小さかったですがさすが運動部、何回かやるうちに大きな

声掛けができるようになりました。そして書類のコピー取り、商品の在

庫チェックなど事務仕事中心にやってもらいました。 

2日目 

朝のルーチンワーク後、溝口コーチから”コーチという職業”について

のレクチャー。4 人共、真剣に話を聞いていました。そして午後は帖佐

コーチのガット張り体験。4人、交代しながら 1本のガットを張り上げ

る作業。2 時間近くかかりましたが通常コーチは 30 分位で張り上げて

しまいます。熟練がいる作業です。 

3日目 

PC を使ってのバッチ作り。PC 作業はみんな楽しそうにやっていまし

た。最終日の午後はお待ちかねテニス体験ひととおりラケットを振った

後、コーチがやっている球だしに挑戦！相手が打ちやすい球だしはやさ

しそうにみえて実はとっても難しいのです！いい汗流せたかな？ 

テニスクラブのお仕事（一部分でしたが）、テニスの楽しさ、この体験

で知ってもらえたならばうれしいです。 

3日間、お疲れ様でした！！中学校生活楽しく頑張ってくださいね。 
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